
令和４年度 道立病院運営向上実践表彰について（概要） 

 

 表彰する取組  

 

 ・最優秀賞 羽幌病院  
       機能改善、ADL 改善に向けた透析中運動療法の取り組み 
 
   ～取組の趣旨・概要～ 

年々高齢化していく透析患者にはフレイル・サルコペニアが多いことから、その予防

改善のため 2019 年より透析中運動療法を開始。 

2022 年度からは診療報酬でも評価されるようになり、ガイドライン講習を４名の職

員が受講、また理学療法士が運動療法チームへの助言指導にあたった。診療報酬の詳

細についての助言は医事係、包括的助言は医師が行い、運動療法実務は看護師及び臨

床工学技士が担当するなど、他職種共同で透析運動療法を継続している。 

令和 4 年度は、患者 16 名に運動療法を実施した結果、身体機能評価で維持又は上昇し

た他、行動変容として自宅での運動習慣につながった。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ・優秀賞 子ども総合医療･療育センター  

      臨床工学技士による整形外科手術での医師の診療補助業務について 

 
～取組の趣旨・概要～ 

医師の働き方改革に伴うタスク・シェア/

シフトへの取組として、臨床工学技士が整

形外科手術の第二助手として手術に参加し

医師の診療補助業務を行った。 

 本取組は、令和 2 年度後半から整形外科

医師と調整を進めながら実施しており、令

和 3 年 12 月から令和 4 年 11 月末までの間

では、計 7 件実施した。 

 手術がスムーズに実施できるため、手術

時間の短縮など医師の業務負担軽減につな

がった他、医療安全面での効果もあった。 

 

 

 

・優良賞  江差病院  

       透析患者の新型コロナウイルス感染予防と透析治療を行えるコロナ

病床の確保について 

                        

～取組の趣旨・概要～ 

新型コロナウイルス感染症が拡大する

中、透析室での感染蔓延の防止を図りつ

つ、万が一、透析患者が新型コロナウイ

ルスに感染した場合においても、コロナ

病床で透析を行える環境を整備し、患者

の不安解消に努めた。        

 

 

 

 

 

 

 

 

～～各表彰者を讃え、表彰状と目録が授与されました～～ 


